
海の森水上競技場 広場風の森

つどいの草原 ふれあいの林 観察と保全の森 風の森

森づくり
エリア

海の森プロジェクトは、東京港に浮かぶ、ごみと建設発生土で埋め立てられた「ごみの山」に苗木を植え、
美しい森に生まれ変わらせるプロジェクトです。次の2つのコンセプトに基づいて、整備を進めています。
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東京都江東区海の森三丁目
※森づくりエリアは現在整備中のため、
　ご利用できません。
　撮影等による立入りもできません。
　イベント開催の際にお越し下さい。

苗木づくりから植樹、森の育成までを都民や
企業との協働で行う、市民参加型プロジェクト
も進行中です。

市民参加による協働の森づくり
都内の公園や街路樹の剪定枝葉から堆肥を
つくり、建設発生土に混合して土づくりを行う
など、リサイクルの視点を大切にした、資源
循環型の森づくりに取り組んでいます。

資 源 循 環 型 の 森 づ く り

開 園 に 向 け た 整 備 が 進 む 海 の 森
©東京都

の概要
■協働による森づくり

■計画の概要
位　置：中央防波堤内側埋立地の東側部分
面　積：約149ha（うち、陸域約95ha、水域約54ha）
　　　 森づくりエリア約58ha
樹　種：スダジイ、タブノキ、エノキ等 約24万本を植樹

■経緯
平成17年 ２月「中央防波堤内側 海の森公園（仮称）構想」策定
平成19年 ２月「海の森公園」として海上公園計画を告示
　　　        ７月「海の森募金」開始
平成20年 ５月　植樹イベント開始（毎年春と秋に実施）
平成23年 ３月　募金終了（目標額５億円を達成）
平成25年12月『東京都海の森倶楽部』発足
平成28年 ３月　植樹イベント終了

■東京都海の森倶楽部
　海の森事業にご賛同いただく
企業・団体が会員となる倶楽部。
会員主催の多様で魅力的なイベ
ントが実施され、多くの皆さま
に海の森をご紹介、お越しいた
だいております。

しました。これにより資源の

図りました。

募金・苗木づくり・植樹
の募集は終了しました。

現在の森の状況現在の森の状況



植栽の考え方 都民、企業との協働による森づくり

東京2020オリンピック・パラリンピック競技大会

つくっ

「海の森」の中央部には、イベント会場やいこいの場と
なる「つどいの草原」や、林間レクリエーションが楽し
める「ふれあいの森」があります。基盤整備では、海か
らの強風や塩分を含む風からこれらの広場を守るため
に、土塁を設け、強風や塩害に強い常緑樹を植えた「風
の森」の整備を優先的に進めています。「風の森」が防
風・防潮林としての役割を果たすことで、広場の植物
や環境が守られ、イベントの開催や市民の参加を容易
なものにしているのです。

「海の森」は昭和48年から昭和62年にかけて
1,230万トンのごみと建設発生土などを交互に埋め
立てるサンドイッチ構造で造成した埋立地です。高さ
30メートルの「ごみの山」を森にするために、堆肥、
土壌改良材、優良土、建設発生土を配合した厚さ
1.5メートルの表層土による植栽基盤づくりを行いま
した。完成までに必要な堆肥は、街路樹から発生する
剪定枝葉を肥料化したものを活用。資源循環とコス
トカットを実現しました。

づくり

※混合割合は、その年によって
　多少変わります。
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関東地区産のもの

海の森は、東京2020大会において、総合馬術（クロスカントリー）
及びボート・カヌー（スプリント）の会場となりました。
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平成29年12月時点イメージ図（出典：東京都）平成29年12月時点イメージ図（出典：東京都）


